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＊手作りおもちゃや、自然物を取り入れた

　もりのどんぐり 　小物作り等を楽しんでいただいています。

 18日　お楽しみ会 10:00～12:00 未就園児 8組 100円

 26日　お楽しみ会

＊お子様が成長され支援を卒業した

もりのおともだち 　ママやパパ達のみでゆっくりとした

　時間を過ごすコーナーです。

 13日　子どもの絵を刺しゅうしてみよう

*日本の伝統行事や遊びを通して地域の方々と

ＭＯＮ ＴＵＥ ＷＥＤ ＴＨＵ ＦＲＩ おひさまの会  ふれあいながら遊ぶ会です。

日 3 4 5 6 7  4日　編み物で作る押し笛のおもちゃ(0,1歳向け）

午前 ＊専任の講師によるストレッチのコーナーです。 10:00～10:50 0～２歳児 ５組 100円

ストレッチ  身体のほぐし等、日頃の疲れを癒してもらえます。 11:00～11:50 0～５歳児 ５組 100円

午後

*呼吸法などを取り入れた、初めての方でも 10:00～10:50 0～２歳児 ５組 100円

日 10 11 12 13 14 ママヨガ  安心なヨガのコーナーです。 11:00～11:50 0～５歳児 ５組 100円

午前  お子様も一緒にご参加いただけます。

＊親子でワクワクしながら、全身を楽しく動かせる 10:30～11:10 2歳～５歳児 7組 100円

午後  ダンスのコーナーです。専任の講師に来ていただき 11:20～12:00 ０・１歳児 7組 100円

 ます。

日 17 18 19 20 21 *親子でふれあいながら身体を動かす 10:40～11:10 2歳～５歳児 7組 100円

午前 親子ふれあい遊び  楽しさを体験出来るコーナーです。 11:15～11:45 ０・１歳児 7組 100円

 専任の講師に来ていただいています。

午後 *０歳のお子さまとお家の方のための開放日と 10:00～12:00

 なっております。どうぞお気軽にご利用ください。 13:00～15:00

日 24 25 26 27 28 *０歳のお子さまとお家の方のための開放日と 10:00～12:00

午前  なっております。どうぞお気軽にご利用ください。 13:00～15:00

*１歳のお子さまとお家の方のための開放日と 10:00～12:00

午後  なっております。どうぞお気軽にご利用ください。 13:00～15:00

*２,３歳のお子さまとお家の方のための開放日と 10:00～12:00

日 31  なっております。どうぞお気軽にご利用ください。 13:00～15:00

午前 *開所日は毎日受付しています。

 緑の森保育園の園庭で遊べます。

午後 10:00～12:00 未就園児 ８組 無料

13:00～15:00 未就園児 ８組 無料

10:00～12:00 未就園児 ８組 無料

13:00～15:00 未就園児 ８組 無料

個別相談会があります。時間は後日お知らせします 10:00～12:00 ２組

臨床心理士の伊藤先生があそびにきてくれます。

お子様とみなさんで遊びながら先生とお話ができます

　

支援室開放

ママヨガ

支援室開放
親子わくわくダンス

イベント名 イベント内容

ねんねのおへや 子育て相談会支援室開放

支援室開放

支援室開放 ぴょんぴょんのおへや

はいはいのおへやもりのおともだち電話相談ストレッチ

支援室開放

時間 対象者
予約
組数

参加費

未就園児 5組 100円

保護者のみ ５組 100円10:00～12:00

10:00～12:00

あんよのおへや

無料0歳児 ８組　ねんねのおへや

はいはいのおへや

無料1歳児 ８組あんよのおへや

８組 無料

春分の日

子育て相談会ママヨガ

13:00～15:00
子育て相談会 未就園児 無料

９:00～10:00

ぴょんぴょんのおへや

園庭開放

支援室開放

発育測定

*おやこの森の施設を開放しています。

＊支援室開放で来所された際にお声がけください。

2,３歳児 ８組 無料

未就園児 ３組 無料

0歳児

８組

電話相談

もりのどんぐり親子ふれあい遊び

支援室開放 電話相談支援室開放はいはいのおへや

支援室開放

ママヨガ

支援室開放

親子
わくわくダンス

支援室開放

ストレッチ

支援室開放

ストレッチ ぴょんぴょんのおへやあんよのおへやもりのどんぐり

支援室開放

ねんねのおへや

支援室開放

おひさまの会

支援室開放

3月の予定

子育て支援センターおやこの森
木々や花々の芽吹きが、春の訪れを知らせています。

いよいよ今年度も残りわずかとなりました。

新たな環境に向かわれる方もいらっしゃるかと思いますが

お子様の益々の成長と、よい出逢いに恵まれますよう願って

います。1年間おやこの森に遊びにきてくれて、ありがとうご

ざいました。

3月のイベント

～お知らせ～
*お誕生日のお写真をお返ししますので、お声掛けください。


